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ÚVOD  

  
 Denní osvětlení, proslunění a oslunění budov je součástí stavební fyziky. Stavební 
fyzika je technický obor, který se skládá ze tří rovnocenných částí: stavební akustika, stavební 
světelná technika a stavební tepelná technika. K vymezení oboru stavební světelná technika je 
nutno dodat, že tento obor se zabývá přírodním osvětlením budov, zatímco osvětlení umělými 
zdroji je součástí výuky v předmětu Technická zařízení budov.  

 Je nutno navzájem odlišit dvě části stavební světelné techniky: 

1) Dopadá-li přímé sluneční záření do určitého místa v exteriéru (např. na pozemek či rovinu 
průčelí nějakého objektu) pak hovoříme o oslunění. Pronikání přímého slunečního záření 
do interiéru (místnosti, bytu) se označuje jako proslunění. 

2) Denním osvětlením se rozumí osvětlení interiéru slunečním světlem přímým i světlem 
rozptýleným v atmosféře. 

 

 Skriptum je určeno zejména posluchačům Fakulty stavební ČVUT v Praze 
pro přednášky i cvičení v předmětech zabývajících se stavební fyzikou a pro řešení 
příslušných částí v projektech a ateliérech. Skripta zajisté najdou své využití i v praxi. Autoři 
budou rádi, bude-li tento učební text sloužit jako základ pro případný hlubší zájem o tento 
obor. 

 Tento učební text slouží jako rozšiřující teoretický základ pro prakticky zaměřená 
skripta Stavební světelná technika – Cvičení vydaná ČVUT v Praze v roce 2015 (J. Vychytil, 
ISBN 978-80-01-05858-9). 

 Autoři uvítají jakékoliv podněty, které mohou přispět k vyšší kvalitě tohoto textu 
při případném dalším vydání. 

 Za cenné podněty a připomínky děkujeme paní prof. Ing. Jitce Mohelníkové, Ph.D.  
Poděkování patří také panu Mgr. Martinu Vychytilovi za jazykovou korekturu textu. 
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