Zbynék Svoboda, FSv CVUT

Pavodni text ze skript ,Stavebni fyzika 31 z roku 2004. Casteéné aktualizovano v roce 2019
predevsim s ohledem na zmény v normach.

V predchozich kapitolach byly pomérné podrobné komentovany vypoctové postupy a pozadavky,
které se v poslednich letech objevily v evropskych tepelné technickych normach a v CSN 730540-
2. Pro Uplnost je tfeba zminit se i o ostatnich vypocétech — i kdyZ to bude jen dosti stru¢né.
Podrobnosti k jednotlivym postuptm je mozné nalézt napt. v CSN 730540-4.

1.1. Sifeni vzduchu konstrukci a budovou

Z hlediska $iteni vzduchu konstrukcemi a budovou pozaduje norma CSN 730540-2 v &l. 7, aby:

e spary lehkych obvodovych plastad mély pozadovanou tfidu pravzdusnosti podle Tab. 1.
Spinéni tohoto poZadavku se zajistuje pouZitim LOP s vyhovujici hodnotou tridy pravzdusnosti
podle CSN EN 12152.

» spary a spoje v ostatnich konstrukcich a mezi nimi byly provedeny jako trvale vzduchotésné
podle dosazitelného stavu techniky. Jinymi slovy: konstrukce kromé vyplni otvord musi byt
vzduchotésné. Navic norma pozaduje v €l. 7.1.3, aby byla tepelné izolaéni vrstva chranéna na
vnéjsi strané proti uCinkdm vétru. Spinéni zminénych poZadavkiu se zajistuje kvalitnim
navrhem detaili a provadénim vzduchotésnych vrstev ve skladbach konstrukci (parozabrany,
difazni folie).

* intenzita vétrani v uzivané mistnosti, stanovena pro zimni navrhové podminky, splfiovala
podminku n, < n<15[h,, pficemz pozadovand intenzita vétrani ny se stanovuje na zakladé

mnoZstvi potfebného &erstvého vzduchu'. Spinéni poZadavku se zajistuje néavrhem vétrani
mistnosti (nejlépe nucenym vétranim).

Dal$i pozadavky CSN 730540-2 na $ifeni vzduchu jsou uZ sice jen doporuéujici, ale pFesto maji

svlj vyznam, a to zvlasté u budov s nizkou energetickou naro¢nosti. Norma doporucuje, aby:

« celkova pravzdusnost obalky budovy byla tak nizka, ze celkova intenzita vymény vzduchu
obalkou budovy pfi tlakovém rozdilu 50 Pa spini podminku ny, < Ny, , pficemz doporucena

hodnota nson se uvazuje podle Tab. 2. Spinéni tohoto doporuceni se zajistuje kvalitnim
navrhem a provedenim konstrukci a detailtl ve vysokém stupni vzduchotésnosti a ovéruje se
experimentalné metodou ,blower-door” podle CSN EN 13829.

¢ pravzdusnost mistnosti s nucenym vétranim nebo klimatizaci byla velmi mala. Konkrétné
by vypoctena intenzita pfirozeného vétrani v zimnich podminkéach (pfes spary oken) méla splnit
podminku n <0,05 h™', pokud jiné predpisy nestanovuji vyménu vy$si. Spinéni tohoto
doporuceni se Zzajistuje pouZitim vypini otvort s nizkou pravzdusnosti spar a kvalitnim
navrhem a provedenim konstrukci a detailtl ve vysokém stupni vzduchotésnosti.

« intenzita vétrani neuzivané mistnosti spliiovala podminku nmi, > 0,1 h™, pokud jiné predpisy
nestanovuji intenzitu vétrani vysSi. Spinéni tohoto doporuceni se zajistuje pouZitim vyplini
otvord s potfebnou privzdusnosti, resp. provedenim vhodnych vétracich otvord ¢i ve
vyjimecnych pripadech nucenym vétranim.

v novostavbach s celkovou intenzitou vétrani vétsi nez 1 h™ po dobu nejméné 8 hodin denné
bylo pouZzito u¢inné zarizeni ke zpétnému ziskavani tepla z odpadniho vzduchu, s ovéfenou
ucinnosti zpétného ziskavani tepla nejméné 60 %.

' Pro pobytové mistnosti se uvazuje obvykle min. 15 m%h na osobu v klidu. P¥i aktivnim pohybu & praci
mize potfeba vzduchu stoupnout aZ na 25 m%h na osobu. Obvyklé hodnoty ny pro obytné a obdobné
budovy lezi v rozmezi od 0,3 do 0,6 h™', pFitemz hodnota 0,5 h™' se vétsinou pouziva jako b&zny standard.



Tab. 1: PoZadované hodnoty tfidy privzdusnosti

Pozadovana hodnota tfidy
privzdusnosti

Funkéni spara ve vyplni otvoru Budova s vétranim | Budova s vétranim
pfirozenym nebo | vyluéné nucenym
kombinovanym

Lehky obvodovy plast LP1 LP2

Tab. 2: Doporucené hodnoty celkové intenzity vymény vzduchu nson

Doporu¢ena hodnota celkové
Vétrani v budoveé intenzity vymeény vzduchu nson [h7']

Uroveii | Uroveri Il
Prirozené nebo kombinované 4.5 3,0
Nucené 1,5 1,2
Nucené se zpétnym ziskavanim tepla 1,0 0,8
Nucené se zpétnym ziskavanim tepla v budovach se 06 0.4
zvlasté nizkou potiebou tepla na vytapéni (pasivni budovy) ’ ’

Hodnoty na arovni | se doporucuje splnit vzdy, hodnoty na Urovni Il se doporucuje splnit pfednostné.

Spéra,
trhlina

Obr. 1 Pronikani vnéjsiho vzduchu do tepelné izolace a do interiéru u konstrukce
bez vzduchotésnych vrstev

Pozadavky na Sifeni vzduchu se vétSinou nedaji vypoctem ovéfit, a proto ma fada projektantd
tendence je prehlizet a navrhovat s klidnym svédomim konstrukce, které maji do vzduchotésnosti
velmi daleko. Je to velmi riskantni pfistup, ktery se nemusi vyplatit, protoZze mnozstvi tepla
unikajici netésnostmi v konstrukcich proudénim vzduchu byva vysoké a mize zpUsobit zvlasté ve
vzduchu proudénim na vlhkostni chovani netésnych konstrukci. Vzduch proudici netésnostmi
muze totiz do konstrukce za urcitych podminek pfindSet znaéné mnozstvi vodni pary, ktera pak
v konstrukci kondenzuje v mife, kterd se ¢asto vymyka béznym odhadim.



1.2. Pokles dotykové teploty podiah

Pozadavky stanovuje CSN 730540-2 v &l. 5.5 (Tab. 3). Vypoétové postupy pro pokles dotykové
teploty uvadi CSN 730540-4.

Tab. 3: PoZadované hodnoty poklesu dotykové teploty podiah

Mistnost Kategorie podlah Pokles dotyk. teploty
détsky pokoj, loznice, détska mistnost jesli a
Skolky, pokoj nemocnych déti

obyvaci pokoj, pracovna, kuchyn, pfedsif u
pokojl, operacni sal, ordinace, chodba
nemocnic, pokoj nemocnych, pokoj intenzivni
péce, pfipravna, vySetfovna, kancelar,
télocvicna, ucebna, kabinet, restaurace, sél kina
a divadla, hotelovy pokoj, pracovni sedavé misto
koupelna, WC, chodba a predsifi nemocnice,
pokoj v ubytovné, mista pro hosty v restauraci,
prodejny, trvalé pracovni misto bez podlazky a
predepsané teplé obuvi

bez pozadavki IV. Studené > 6,9 °C
Pozadavek se nemusi ovéfovat u podlah s trvalou textilni ndSlapnou vrstvou (koberec) a u podlah
s povrchovou teplotou trvale vyssi nez 26 °C. U podlah s vytdpénim na zeminé a nad nevytdpénym
suterénem se pozadavek ovéfuje vypoctem bez uvazovani vytdpéni pro venkovni teplotu 13 °C.

[. Velmi teplé <3,8°C

Il. Teplé <55°C

l1l. Méné teplé <6,9°C

1.3. Tepelna stabilita mistnosti v zimnim obdobi

Pozadavky stanovuje QSN 730540-2 v ¢l. 8.1 (Tab. 4). Vypoctové postupy pro tepelnou stabilitu
v zimnim obdobi uvadi CSN 730540-4.

Tab. 4: PoZadovany maximalni pokles vysledné teploty v mistnosti na konci otopné prestavky

Mistnost Specifikace Ma\>/<).,/ Sﬁgggzt,? gp?oq[lgles
s pobytem lidi po radiatory, salavymi panely a 3°C
pFeruseni vytdpéni pfi teplovzdusné

vytapéni: kamny a podlahovém vytapéni 4°C
bez pobytu lidi pfi otopné |v budové masivni 6 °C
prestavce: v budové lehké 8 °C
bez pobytu lidi pfi pfedepsané nejnizsi vysledné teploté &,.min 6 - Bymin
bez pobytu lidi béhem otopné prestavky - pfi skladovani potravin 6-8°C
beé pobytu lidi b&éhem otopné prestavky - pfi nebezpeci zamrznuti G-1°C
vody '
Nadrze s vodou (pozadavek se tyka teploty vody) 6-1°C

Tab. 5: PoZadované nejvyssi pripustné hodnoty pro hodnoceni tepelné stability v letnim obdobi

Druh budovy NejvysSi denni teplota vzduchu v mistnosti Gsi,max
Nevyrobni 27,0 °C
Ostatni s vnitinim < 25 W/m?® 29,5 °C
zdrojem tepla: > 25 W/m?® 31,5°C




1.4. Tepelna stabilita mistnosti v letnim obdobi

Zakladni pozadavky na tepelnou stabilitu mistnosti v letnim obdobi stanovuje CSN 730540-2 v &l.
8.2 (Tab. 5). Kromé poZadavk( na pfirozené vétrané budovy bez chlazeni jsou v CSN 730540-2
uvedeny také pozadavky na klimatizované prostory, které musi splnit podminku na nejvyssi
denni teplotu vzduchu &max < 32 °C. Ovéfeni pozadavku pro klimatizované i neklimatizované
prostory se provadi bez zahrnuti vlivu vnitfnich ziskd a chlazeni.
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Obr. 2 Vysledky dynamického vypoctu programem Simulace

Vypoétovy postup pro hodnoceni tepelné stability v letnim obdobi uvadi evropska norma CSN
EN ISO 52016-1. Vypocet se obvykle provadi s pomoci vypoc&etni techniky. Pfi aplikaci evropské
normy se pouzivaji okrajové podminky podle CSN 730540-3, pfi¢emZ pro ovéfeni splnéni
normovych pozadavku se neuvazuji vnitfni zisky. Vypocet je také mozné provést pro obecny den
v roce. Vysledkem je pak pribéh teploty vzduchu v mistnosti b&hem hodnoceného dne® (Obr. 2).

% Dynamické vypod&tovy model podle €SN EN ISO 52016-1 predpoklada dosazeni tzv. kvazistacionarniho
stavu — tj. stavu, pfi kterém se denni kolisani vSech okrajovych podminek neustale opakuje. Vysledky pak
reprezentuji chovani mistnosti béhem obdobi naprosto stejnych dni, napf. béhem periody tydennich veder.



